


RESTAURANT SCOLAIRE DE L’INSTITUTION STE MARIE- COLLEGE REPAS A THEME 

Légende : 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements 

Menus du 04 novembre au 20 décembre 2019 

l undi  04 novembre mardi 05 novembre j eudi  07 novembre ve nd re d i 08 no ve m b re l undi  02 décembre mardi 03 déc embre j eudi  05 décembre ve nd re d i 06 d é ce m b re

CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES

AIGUILLETTES DE 

POULET AUX HERBES

SAUTE DE BŒUF AUX 

LARDONS
KEFTA DE BŒUF

MARMITE DU 

PECHEUR

OMELETTE AU 

FROMAGE

CUISSE DE POULET AU 

JUS

ROTI DE BŒUF SAUCE 

BEARNAISE
PECHE DU JOUR 

OU FILET DE LIEU 

SAUCE CIBOULETTE
OU OMELETTE NATURE

OU GIGOT D'AGENAU 

A L'AIL

OU SAUTE DE PORC 

FORESTIER
NAVARIN D'AGNEAU

NORMANDIN DE VEAU 

SAUCE BRUNE

DOS DE COLIN AUX 

CREVETTES

SAUTE DE DINDE 

FORESTIER

RIZ ET RAGOUT DE 

CAROTTES

FRITES ET HARICOTS 

BEURRE PERSILLES

LEGUMES COUSCOUS - 

SEMOULE

COQUILLETTES-

BROCOLIS

BROCOLIS ET 

COQUILLETTES

RIZ ET BRUNOISE DE 

LEGUMES

FRITESET HARICOTS 

VERTS AUX OIGNONS

CAROTTES A LA 

CREME ET SEMOULE

CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS

lundi  11 novembre mardi 12 novembre j eudi  14 novembre ve nd re d i 15 no ve m b re l undi  09 décembre mardi 10 déc embre j eudi  12 décembre ve nd re d i 13 d é ce m b re

CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES

F ERIE
KEFTA D'AGNEAU AUX 

EPICES DOUCES

CUISSE DE POULET 

ROTI AU THYM

WATERZOÏ DE 

POISSON

ROTI DE PORC SAUCE 

CHARCUTIERE

LASAGNES A LA 

BOLOGNAISE

ESCALOPE DE DINDE 

AU CIDRE

FILET DE MERLU A LA 

DIEPPOISE

FILET DE HOKI SAUCE 

AURORE

PAUPIETTE DE VEAU 

SAUCE BRUNE

BŒUF A LA 

NAPOLITAINE
TAJINE DE BŒUF VEAU LA CANTONAISE

FILET DE POISSON 

MEUNIERE CITRONNE

KEFTA D'AGNEAU 

SAUCE AU CURRY

RATATOUILLE ET 

SEMOULE
FRITES ET SALADE 

FONDUE DE POIREAUX 

ET RIZ PILAF

FRITES ET ENDIVE 

BRAISEE

PENNE ET POELEE 

CHINOISE

POIREAUX A LA 

BECHAMEL ET RIZ 

JULIENNE DE 

LEGUMES ET SEMOULE

CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS

lundi  18 novembre mardi 19 novembre j eudi  21 novembre ve nd re d i 22 no ve m b re l undi  16 décembre mardi 17 déc embre j eudi  19 décembre ve nd re d i 20 d é ce m b re

CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES

NORMANDIN DE VEAU BŒUF AUX CAROTTES CHILI CON CARNE PECHE DU JOUR 
ESTOUFFADE DE VEAU 

FORESTIERE

PILONS DE POULET 

TEX MEX
PECHE DU JOUR REP AS DE NOEL

FILET DE COLIN A 

L'ANETH

ESCALOPE DE DINDE 

SAUCE CHASSEUR

SAUTE D'AGNEAU AUX 

AMANDES
CHIPOLATAS GRILLEES

JAMBON GRILLE 

SAUCE MADERE

SAUTE DE PORC 

BASQUAISE

STEAK HACHE SAUCE 

ITALIENNE

PENNE ET POELEE 

MARAICHERE

FRITES ET CAROTTES 

VICHY

RIZ CREOLE ET 

PIPERADE DE 

LEGUMES

CŒUR DE BLE ET 

HARICOTS VERTS

CHOU ET CŒUR DE 

BLE 

RIZ - CAROTTES 

CREME

TORTIS ET EPINARDS 

A LA CREME

CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS

lundi  25 novembre mardi 26 novembre j eudi  28 novembre ve nd re d i 29 no ve m b re

CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES CHOIX D'ENTREES

SAUTE DE POULET A 

L'ORIENTALE

JAMBON BLANC 

SAUCE AU POIVRE 

CARBONNADE 

FLAMANDE

FILET DE LIEU SAUCE 

AU CURRY

BOULETTE DE BŒUF 

SAUCE BRUNE

FILET DE HOKI SAUCE 

OSEILLE
TOMATE FARCIE

SAUTE DE PORC AUX 

PRUNEAUX

SEMOULE ET 

LEGUMES COUSCOUS

FRITES ET EPINARDS 

A LA CREME

POELEE DE LEGUMES 

ET MACARONIS

RIZ PILAF ET FONDUE 

DE POIREAUX

CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS CHOIX DE DESSERTS


